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Verband für Umweltschutz
sanften Tourismus, Sport und Kultur

Ortsgruppe Pinneberg e.V.

Programm

Juli bis September 2022
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Jeden Montag um 9:30 Uhr !!   Walking bzw. Nordic Walking
mit den NaturFreunden Pinneberg. Es sei denn, wir haben viel
Regen. W e r   m a c h t   m i t  ??
Je nach Gusto kann mit oder ohne Nordic-Stöcke gegangen
werden. Leichte Aufwärmübungen zum Anfang, losmarschieren bei
mittlerem Tempo, einige Dehnübungen zum Abschluss und die Stunde ist um. Der
Treffpunkt ist Eingang Rosengarten (beim „Sporthaus“). Autofahrer kommen vom
Parkplatz „Schwimmhalle“.
Die Leitung erfolgt durch Brigitte Naujox,   04101 / 349 27. Gäste sind willkommen
(Gästebeitrag 1,50 €).

Juli

Di. 5. Juli
Klönschnack bei Cero Coffee in der Dingstätte 34, Pinneberg.
Unser Treffpunkt um 15:00 Uhr. Eis, Brötchen/belegt, Kuchen,
Pizza…die Auswahl ist gut. Bitte anmelden bis 3. Juli unter
 04101 / 3 49 27 bzw. naujox@naturfreunde-sh.de , Rainer Naujox.

Mi. 6. Juli
Pinneberg´s Westen
Radrundtour ab Bf. Pi.: > Thesdorf > Klövensteen > Katharinenhof > Holm > Heister
Flugplatz > Baggersee Heidorn > Quellental > Bf. Pi.
Tourlänge 39 km. Einkehr unbestimmt. Für unterwegs Eigenverpflegung vorsehen.
Treffen: 9:40 Uhr Bhf. Pi. Am Rande des Fahlts bei der Fußgängerunterführung
Anmeldung: bis 4.Juli unter 04101 / 20 73 83 bzw.
holger.harenberg@gmail.com , Holger Harenberg

Do. 7. Juli
Auf Hamburgs Befestigungsanlage - rund um HH entlang seiner 22 Bastionen.

Der gebaute Verteidigungsring (1616 – 1625) machte Hamburg im 30-
jährigen Krieg uneinnehmbar. 200 Jahre später wurde sie geschleift. So
entstanden u.a. die Wallanlagen, die „Kulturmeile“ und viele anderen
bedeutsame Bauten und (Kunst-)Denkmäler entlang des Walls. Dieser
kultur-historische Rundgang entlang seiner eindrucksvollen
Grünanlagen und nah der Elbe (einschließlich neuer Bauten der „Hafen
City“) ist ca.8 km lang.

Treffen: 09:30 Uhr Bf. Pinneberg , Abfahrt 09:39 mit der S3 bis Landungsbrücken.
Rückfahrt am Nachmittag. Mittagessen ist vorgesehen.
Teilnehmerbegrenzung: 20 Personen.
Anmeldung bis 5.Juli unter 040-589 57 1001 oder w.krahwinkel@gmx.de
Am Tag der Führung (!) bin ich zu erreichen unter  0176 49 46 47 81.
Leitung: Winfried Krahwinkel

mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:holger.harenberg@gmail.com
mailto:w.krahwinkel@gmx.de
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Sa. 9. Juli
Gemütliche Rundwanderung auf der Westseite von Ellerbek
Von der Bushaltestelle Dubenhorst starten wir auf naturnahen Wegen eine
Rundwanderung (zum Teil auf dem Rellinger Kirchenstieg und dem Pütjenweg).

Tourenlänge ca. 8 km. Kurz vor Ende der Tour wird bei Fricks Kaffee
angeboten. Eigenverpflegung bitte mitbringen.
Treffen: 10:30 Uhr am Bf Pi., Abfahrt 10:41 Uhr mit dem Bus 295 zur
Haltestelle Ellerbek-Dubenhorst.
Anmeldung: bis 7. Juli  unter  04101 / 40 64 977 bzw.
juergen.frick1@yahoo.de, Birgit und Jürgen Frick

Di. 12. Juli
Kreuz und quer nordöstlich von Pinneberg
Radrundtour ab Bf. Pi: > Rellingen > Egenbüttel > Ellerhorst > Hasloh >
Norderstedter Wald > Wald an der Gronau > Ost Quickborn > Holmmoor > Hasloh >
Tangstedt > Bf. Pi.
Tourlänge 46 km. Einkehr unbestimmt. Für unterwegs Eigenverpflegung vorsehen.
Treffen: 9:40 Uhr Bhf. Pi. Am Rande des Fahlts bei der Fußgängerunterführung
Anmeldung: bis 10. Juli unter  04101 / 20 73 83 bzw.
holger.harenberg@gmail.com , Holger Harenberg

Do. 14. Juli
Wanderung im Duvenstedter Brook
Im äußersten Norden Hamburgs liegt im Stadtteil Wohldorf-Ohlstedt das
Naturschutzgebiet Duvenstedter Brook mit seinen feuchten
Moorgebieten.
Wir starten am Bahnhof Ohlstedt und sind schnell im Wohldorfer
Wald. Weiter geht es im Duvenstedter Brook, vorbei an
verschiedenen Aussichtspunkten (vielleicht sehen wir Rotwild
…?) dem Naturschutz-Informationshaus, dem Wohldorfer
Herrenhaus und zurück zum Bahnhof Ohlstedt.
Tourenlänge ca. 14 km. Rucksackverpflegung und ggf. Einkehr.
Treffen: 9:20 Uhr am Bhf. Pi.  Abfahrt 9:29 Uhr mit S3 bis Jungfernstieg, weiter mit
der U1 nach Ohlstedt. Auf dem gleichen Weg geht es zurück nach Pinneberg.
Anmeldung bis 12. Juli   0177-5700981 oder
holger_mohr@web.de , Holger Mohr

Fr. 15. Juli
Eine Naturwanderung an der Krückau.
Start in Seester. Später geht es auf eine Deichkrone. (Achtung: Steighilfen bei
Schafgattern! Nun eine Runde in die Marsch. Dann nach Seestermühe /Lindenallee.
Zurück nach Seester. Bäckereinkehr in Elmshorn. Tourenlänge ca. 12,5 km.
Treffen 9:15 Uhr Bhf.- PI. Abfahrt 9:25 Uhr. In Elmshorn: Bus Nr. 6506 um 9:44 Uhr
nach Seester.
Anmeldung bis 13. Juli. unter  04101/ 34 927 oder
naujox@naturfreunde-sh.de , Rainer Naujox

mailto:juergen.frick1@yahoo.de
mailto:juergen.frick1@yahoo.de
mailto:holger.harenberg@gmail.com
mailto:holger_mohr@web.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
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So. 17. Juli
Radtour für Genießer und Naturfreunde
Radtour in beschaulichem Tempo durch unsere schöne Natur.
Auch für Naturfreunde/innen, die nicht im regelmäßigen Training
sind und noch kein E-Bike haben. Wir radeln zum Bienen-Museum
in Moorrege. Einkehr und Besichtigung möglich
Tourenlänge: ca.22 km.
Treffpunkt: Bahnhof Pi. 13:30 Uhr
Anmeldung bis 15. Juli bei Margit.Kirchlinne@GMX.de  oder   04101 / 200443

Mi. 20. Juli
Pinneberger Geschichte Teil 5: Pinneberg unter der Herrschaft der
Schauenburger (1290 -1640)
1588 entwarf der Kartograph und Maler Daniel Frese im Auftrag des Schauenburger
Grafen Adolf XIV. eine Landtafel, die alle seine Besitztümer in der Grafschaft
Holstein-Pinneberg darstellen sollte. Eine Kopie dieser Tafel befindet sich im
Ratssaal. Sie zeigt, wie die Besitzverhältnisse im 16. Jahrhundert in Pinneberg und
Umgebung aussahen und hilft uns, die politische Situation in der damaligen Zeit
einzuordnen. Vor Betreten des Ratssaals blicken wir auf die Drostei und den
Drosteiplatz. Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen begrenzt.
Treffen: 10:30 Uhr an der Drostei; Ende des Vortrags: 13:00. Gebühr für den
Ratssaal: 3 – 4 € (abhängig von der Teilnehmerzahl).
Anmeldung ab 11. Juli möglich unter  04101/22 462 oder
bevoll@web.de , Bernd Vollert.

Fr. 22. Juli
Eine gemütliche Fahrradtour. Vom Baumschulmuseum geht´s über Esinger Wohld
zum Arboretum. Dort machen wir – Eintritt frei - einen ca. 30minütigen Rundgang.
Anschließend geht es durch den Borsteler Wohld zurück nach Pinneberg.
Tourlänge  ca. 28 km.
Treffen 13:30 Uhr Baumschulmuseum, Halstenbeker Str. 29, 25421 Pinneberg
Anmeldung bis zum 20.Juli unter   04101/402418 oder
J.Jura@gmx.de , Jürgen Jura

Sa. 23. Juli
Rundwanderung um den Bordesholmer See

Wir wandern vom Bahnhof Bordesholm zum Bordesholmer
See. Diesen umrunden wir auf schönen Wanderwegen,
kommen am Kloster Bordesholm vorbei. Wanderstrecke
ca. 8 km, eine Einkehr ist geplant, für unterwegs
Rucksackverpflegung..
Treffen 9:10 Uhr Bf. Pi. Abfahrt 9:25 Uhr mit  RB 61 nach

Elmshorn mit Umstieg, Weiterfahrt 9:47 Uhr mit RE 70 nach Bordesholm.
Anmeldung bis 21.Juli  04122 / 77 47, Kurt Schindler
(mit Mitteilung ob Fahrkarte benötigt wird oder nicht!)
Achtung! Wieder neue Mail für Naturfreunde:  NaturFreund.Kurt@gmx.de

mailto:Margit.Kirchlinne@GMX.de
mailto:bevoll@web.de
mailto:J.Jura@gmx.de
mailto:NaturFreund.Kurt@gmx.de
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Di. 26. Juli
Radrundtour
Bf. Pi. > Rellingen > Ellerbek > Schnelsen > Niendorfer Gehege > Altona Volkspark >
Halstenbek > Bf. Pi.
Tourlänge 42 km. Einkehr unbestimmt. Für unterwegs Eigenverpflegung vorsehen.
Treffen: 9:40 Uhr Bhf. Pi. Am Rande des Fahlts bei der Fußgängerunterführung
Anmeldung: bis 24. Juli unter  04101 / 20 73 83 bzw.
holger.harenberg@gmail.com  , Holger Harenberg

Mi. 27. Juli
Kultur und Natur. Wanderung in und um Barmstedt.

Start AKN-Bhf. Barmstedt. Von dort zur Schlossinsel. Dann in den
schönen Rantzauer Forst und zur Krückau. Zurück zum Parksee.
Weiter zum Marktplatz. Bäckereinkehr. Nun zum AKN-Bhf.
Tourenlänge ca. 11,5 km.
Treffen 10:15 Uhr Bhf.- PI. Mit RB 61 nach Elmshorn. Dort um 10:53
Uhr mit der A3 bis Barmstedt, Brunnenstr. Rückfahrt analog der
Strecke der Hinfahrt.
Anmeldung bis 25. Juli unter  04101 / 34 927, bzw.
naujox@naturfreunde-sh.de , Rainer Naujox.

Do. 28. Juli
Pinneberger Geschichte Teil 6: Das Stadtmuseum
Die Dauerausstellung des Museums befasst sich in beeindruckender Weise mit der
Geschichte des Ortes, indem es historische Entwicklungen mit den verschiedenen

Lebenswelten der Pinneberger verknüpft. Auch Persönlichkeiten
aus Wirtschaft, Politik, Kultur und deren Einfluss auf Pinneberg
werden untersucht. Eindrücke, die wir auf unseren Spaziergängen
gesammelt haben, werden vertieft.  Eine Teilnahme an den drei
Spaziergängen davor wird nicht vorausgesetzt. Die
Teilnehmerzahl ist auf 15 begrenzt. Eintritt für das Museum: 4 €.

Treffen: 14:30 Uhr am Stadtmuseum direkt neben der Drostei. Ende des Besuchs
ca. 17:00 Uhr.
Anmeldung ab 11. Juli möglich unter  04101/22 462 oder
bevoll@web.de , Bernd Vollert.

Sa. 30. Juli
Radrundfahrt Pinneberg - Wedel - Johann-Rist-Weg - Pinneberg.
Diese Radtour wird für den Verein Pinneberger Baumschulland durchgeführt. Die
Teilnahme ist für NaturFreunde kostenlos.
>>> Anmeldung und Treffpunkt beachten <<<
Radtour über Appen-Etz durch das Tävsmoor nach Heist. Von dort
zur Elbe nach Wedel zum Stadtmuseum. Hier ist die erste Station
des Johann-Rist Wegs. Weitere Stationen sind der Findlingsgarten,
der U-Boot-Teich, die Maritime Meile und der Parnaß. Von hier
fahren wir zum S-Bahnhof und weiter auf dem Auweidenweg in
Richtung Klövensteen und zurück nach Pinneberg. Tourlänge ca. 50 km.

mailto:holger.harenberg@gmail.com
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:bevoll@web.de
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Treffen: 10:00 am Baumschulmuseum in Pinneberg
Anmeldung bis 19.Juli unter  04120-7068400 oder
kontakt@pinneberger-baumschulland.de , Leitung: Klaus Thomas

So. 31. Juli
Ostseewanderung von Travemünde nach Timmendorfer Strand
Vom Bahnhof Travemünder Strand wandern wir immer an der Ostsee entlang zum
Brodtener Steilufer, wo wir die schöne Aussicht genießen. Weiter geht es durch
Niendorf, am Fischer- und Segelhafen vorbei und anschließend auf der

Seepromenade bis nach Timmendorfer Strand. Wanderstrecke
12,5 km. Eine Einkehr ist vorgesehen, für unterwegs
Rucksackverpflegung.
Treffen: 9:20 Uhr am Bhf. Pi., Abfahrt 9:35 Uhr mit RB61 nach
Hamburg Hbf., Weiterfahrt 10:07 Uhr mit RE8.
Anmeldung: bis 29. Juli unter  04101 / 40 64 977 bzw.
juergen.frick1@yahoo.de, Birgit und Jürgen Frick

August

Di. 2. Aug.
Klönschnack bei Cero Coffee in der Dingstätte 34, Pinneberg.
Unser Treffpunkt um 15:00 Uhr. Eis, Brötchen/belegt, Kuchen,
Pizza….die Auswahl ist gut.
Anmeldung bis 31. Juli unter  04101 / 3 49 27 bzw.
naujox@naturfreunde-sh.de , Rainer Naujox.

Mi. 3. Aug.
Naturnahe Wanderung vom Renzel nach Borstel-Hohenraden
Wir wandern von Renzel durch Wald, Feld und Flur bis nach Borstel-Hohenraden.
Wanderstrecke ca. 9 km. Eine Einkehr ist geplant. Unterwegs Rucksackverpflegung.
Treffen: 9:25 Uhr Bf Pinneberg, Abfahrt 9:38 Uhr mit Bus 594 nach Renzel
Krehlohweg.
Anmeldung bis 1.Aug. unter   04122 / 77 47, Kurt Schindler
(mit Mitteilung ob Fahrkarte benötigt wird oder nicht!)
Achtung! Wieder neue Mail für Naturfreunde:  NaturFreund.Kurt@gmx.de

Do. 4. Aug.
Die vergangenen Villen (Sommerhäuser) der Hamburger Kaufleute
Von Billwerder bis Billstedt. Oder: Von der Sommerfrische (entlang der Bille) zur
zeitgemäßen Wohnsiedlung. Aber es gibt noch Zeugnisse jener Zeit: Die St. Nikolai-
Kirche und das denkmalgeschützte „Glockenhaus“ mit seinem „Barockgarten“.
Beides werden wir besichtigen (mit Führung). Danach geht es weiter mit dem Bus
nach Billstedt.
Treffen: 8:55 Uhr ! (früher als sonst) Bf. Pinneberg. Abfahrt 9:09 mit der S3.
Rückfahrt nach dem Mittagessen
Teilnehmerbegrenzung: 20 Personen. Kosten für Führungen: 6 €

mailto:kontakt@pinneberger-baumschulland.de
mailto:juergen.frick1@yahoo.de
mailto:juergen.frick1@yahoo.de
mailto:juergen.frick1@yahoo.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:NaturFreund.Kurt@gmx.de
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Anmeldung: bei Winfried Krahwinkel bis 2.Aug. unter  040-58957-1001 oder
w.krahwinkel@gmx.de ,Am Tag der Führung (!) zu erreichen unter 0176 49 46 47 81

Fr. 5. Aug.
Radtour für Genießer und Naturfreunde
Radtour in beschaulichem Tempo durch unsere schöne Natur. Auch für
Naturfreunde/innen, die nicht im regelmäßigen Training sind und noch kein E-Bike
haben. Wir radeln nach Holm zum Café und Bleibe.
Tourenlänge ca. 28 km
Treffpunkt: Bahnhof Pi 13:30 Uhr
Anmeldung bis 3. Aug. bei Margit.Kirchlinne@GMX.de  oder
 04101-200443

Di. 9. Aug.
Radrundtour
Bf. Pi. > Hemdingen > Bilsen > Quickborn > Hasloh > Tangstedt > Bf. Pi.
Tourlänge 56 km. Einkehr unbestimmt. Für unterwegs Eigenverpflegung vorsehen.
Treffen: 9:40 Uhr Bhf. Pi. Am Rande des Fahlts bei der Fußgängerunterführung
Anmeldung: bis 7. Aug. unter  04101 / 20 73 83 bzw.
holger.harenberg@gmail.com  , Holger Harenberg

Mi.10. Aug.
Wanderung im Regionalpark „Wedeler Au“
Im Westen Hamburgs haben sich der Bezirk Hamburg-Altona und mehrere
Gemeinden Schleswig-Holsteins zum länderübergreifenden, ca. 12.000 ha großen,
Regionalpark „Wedeler Au“ zusammengeschlossen. Wir wandern durch leicht
hügelige Waldlandschaft, werden das Schnakenmoor umrunden und kommen an
den Wildtiergehegen Klövensteen vorbei.
Das Gebiet bietet Lebensraum für viele – teils seltene – Pflanzen- und Tierarten.
Deshalb sind ein Fernglas und ggf. eine leistungsfähige Kamera sehr nützlich.
Tourenlänge ca. 12 km. Rucksackverpflegung und ggf. Einkehr.
Treffen: 9:40 Uhr am Bus - Bhf. Pinneberg.  Abfahrt 9:47 Uhr mit Bus 395 bis
Wedel.
Anmeldung bis 8. Aug. unter 0177-5700981 oder holger_mohr@web.de

Do. 11. Aug.
Herrmann Löns, die Heide „blüht“. Die „Naturlandschaft“ Heide ruft uns !
Wir bilden Fahrgemeinschaft und fahren in die Lüneburger Heide bis Döhle. Von dort
Wanderung in die (blühende ?) tolle Heidelandschaft    >>>( Totengrund, Wilsede).

Die leicht hügelige Landschaft bietet  beeindruckende
Aussichten. Café–Einkehr unterwegs?.
Treffen 9:00 Uhr PI Bhf. Ankunft Döhle ca. 10:00 Uhr.
Tourenlänge ca. 15 km.
Anmeldung bis 9. Aug. unter  04101/ 34 927, oder
naujox@naturfreunde-sh.de , Rainer Naujox.

mailto:w.krahwinkel@gmx.de
mailto:Margit.Kirchlinne@GMX.de
mailto:holger.harenberg@gmail.com
mailto:holger_mohr@web.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
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Sa. 13 . Aug.
Naturnahe Wanderung von Langeln nach Barmstedt
Krückauwanderweg eimal anders. Wir wandern vom Bahnhof Langeln durch Felder
und Wiesen, kommen anschließend durch die Heeder Tannen, über schöne Pfade,
teilweise direkt an der Krückau entlang, schließlich bis nach Barmstedt.
Wanderstrecke ca. 10 km.  Einkehr ist geplant. Unterwegs Rucksackverpflegung.
Treffen 10:10 Uhr Bf. Pi. Abfahrt 10:26 Uhr mit  RB 61 nach Elmshorn mit Umstieg
in AKN zur Weiterfahrt um 11:16 Uhr nach Langeln.
Anmeldung  bis 11. Aug.  unter  04122 / 77 47, Kurt Schindler
Achtung! Wieder neue Mail für Naturfreunde:  NaturFreund.Kurt@gmx.de

Di.16. Aug.
Radrundtour
Bf. Pi. > Appen > Oberglinde > Hetlingen > Wedel > Etz > Bf. Pi.
Tourlänge 52 km. Einkehr unbestimmt. Für unterwegs Eigenverpflegung vorsehen.
Treffen 9:40 Uhr Bf.Pi  Am Rande des Fahlts bei der Fußgängerunterführung.
Anmeldung: bis 14.Aug. unter  04101 / 20 73 83 bzw.
holger.harenberg@gmail.com , Holger Harenberg

Do. 18 Aug.
Vorstandssitzung für die betroffenen Teilnehmer um 10:00 bis ca.
12:00 Uhr. Thema u. a. : Aktuelles u. Abstimmung Quartalsprogramm.
Alle Veranstaltungsleiter werden gebeten teilzunehmen. Es geht um das Thema
Gestaltung des Quartalsprogramms.
Tagungsort: RTV Rellinger Turnverein/ Turnerheim, kleiner Raum am Eingang gleich
links. Hohle Straße 14, 25462 Rellingen.

Fr. 19. Aug.
Wanderung von Kremperheide nach Itzehoe
Vom Bhf. Kremperheide wandern wir zu den interessanten Binnendünen Nordoe.
Dann geht es weiter nach Münsterdorf, ein Stück entlang der schönen Stör und dann
durch den Breitenburger Wald nach Itzehoe. Unterwegs Eigenverpflegung, am Ende
Einkehr im Lokal/Café „Himmel und Erde“. Tourenlänge ca. 13 km.
Treffen: 10:15 Uhr am Bhf. Pi., Abfahrt 10:26 Uhr mit der RB 61.
Anmeldung: bis 17. Aug. unter  04101 / 40 64 977 bzw.
juergen.frick1@yahoo.de, Birgit und Jürgen Frick

Di. 23. Aug.
Freiburg -  Perle an der  Unterelbe

Mit dem Zug geht es bis Glückstadt.  Von dort fahren  wir mit dem
Fahrrad los,  zunächst bis zur Elbfähre.  Mit der Fähre überqueren wir
die Elbe in  30 bis 40 Minuten. Von Wischhafen fahren wir auf
verkehrsarmen Straßen sowie Radwegen durch die Elbmarsch bis zu
dem beschaulichen  2000- Einwohnerstädtchen Freiburg
Zurück geht es auf dem umgekehrten Weg. Einkehr im Kehdinger Hof 
in Freiburg .

Tourenlänge ca. 32 km .

mailto:NaturFreund.Kurt@gmx.de
mailto:holger.harenberg@gmail.com
mailto:juergen.frick1@yahoo.de
mailto:juergen.frick1@yahoo.de
mailto:juergen.frick1@yahoo.de
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Treffen um 9:00  Uhr, Bahnhof Pinneberg,Abfahrt um 9:25 Uhr mit der NBE bis
Glückstadt.
9 € Tickets sind  einsetzbar !! Alternativ um 10:15 Uhr  mit dem Auto am  Bhf. 
Glückstadt .
Anmeldung bis 21. Aug.unter 04101 /  511313  bzw.
dl8hag@t-online.de  , Gerald Kropp

Mi. 24. Aug.
Wanderung Stellingen - Niendorfer Gehege - Tibarg

Wir starten am Bahnhof Stellingen und folgen dem sog.
„Hamburger Grüngürtel“ durch die Eidelstedter Wiesen, das
Niendorfer Gehege bis zum Tibarg. Das Gebiet bietet
Lebensraum für viele – teils seltene – Pflanzen- und Tierarten.
Deshalb sind ein Fernglas und ggf. eine leistungsfähige Kamera
sehr nützlich.
Tourenlänge ca. 10 km. Rucksackverpflegung und ggf. Einkehr.

Treffen: 09:30 Uhr am Bhf. Pinneberg,  Abfahrt 09.39 Uhr mit S3 bis Stellingen.
Rückfahrt mit der U2 und S-Bahn bis Pinneberg.
Anmeldung bis 22. Aug. unter 0177-5700981 oder holger_mohr@web.de

Do. 25. Aug.
Radtour für Genießer und Naturfreunde
Radtour in beschaulichem Tempo durch unsere schöne Natur. Auch für
Naturfreunde/innen, die nicht im regelmäßigen Training sind und noch
kein E-Bike haben. Wir radeln zum Elbufer Blankenese.
Tourenlänge ca. 30 km 
Treffpunkt:  Bahnhof Pi.  11:00 Uhr, Einkehr ist geplant
Anmeldung bis 23. Aug. bei Margit.Kirchlinne@GMX.de  oder  04101-200443

Fr. 26. Aug.
„Ohren auf: raus in die Kultur“. Ein besonderes kulturelles
Ereignis zu Fuß. Wir hören und entdecken eine besondere
Landschaft.
Per Smartphone (muss nicht jeder besitzen!) erleben wir mit
Baron Caspar Voght Teile des Pinneberger Baumschullandes.
1. Treffpunkt: ZOB Pinneberg, 13:15 Uhr. Ankunft mit Bus Nr.
594 in Wedel:13:58 Uhr. Hier ist 2. Treffpunkt für weitere
Gäste. Es erfolgen grundlegende Informationen zum Weg und
zum Projekt. Rucksackverpflegung. Zu Fuß geht es auf den
Johann-Rist-Weg in Wedel. Dort werden wir 9 Stationen
erleben (z. B.: Findlingsgarten, Park am Parnaß, usw.). Tourenlänge: ca. 7,5 km bei
gemütlichem Tempo. Rückkehr zum Bhf. Pi ca. 17:30 Uhr.
Anmeldung bis 24. Aug. unter . 04101/ 349 27 oder
naujox@naturfreunde-sh.de, Rainer Naujox.

mailto:dl8hag@t-online.de
mailto:holger_mohr@web.de
mailto:Margit.Kirchlinne@GMX.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
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Mi  31. Aug.
Die Wedel-Radrunde ( Kultur-und Erlebnisbroschüre )
Vom Pinneberger Bahnhof durch den Klövensteen nach
Wedel. Dort fahren wir auf der „Wedel-Radrunde“, Nr. 3
aus der Kultur- und Erlebnisbroschüre an vielen
Sehenswürdigkeiten vorbei. Einkehr im Fährmannssand
Tourenlänge ca. 40 km
Treffen: Pi. Bf., Fußgängertunnel, 10:00 Uhr
Anmeldung bis zum 29.Aug. unter  04101 / 6 85 37 oder
stahl-warnecke@web.de , Klaus Warnecke

September

Fr. 2. Sept.
Radrundfahrt Pinneberg-Klövensteen-Pinneberg
Radtour von Bf.Pinneberg zum Klövensteen über Sülldorf, Krankenhaus Rissen,
Holmer Sandberge, Buttermoor zurück nach Pinneberg.
Tourlänge ca. 46 km. Einkehr beim Bäcker vorgesehen.
Treffen 9:40 Uhr Bf.Pi  Am Rande des Fahlts bei der Fußgängerunterführung.
Anmeldung bis zum 31. Aug.  unter   04101/402418 oder
J.Jura@gmx.de , Jürgen Jura

Di. 6. Sept.
Klönschnack bei Cero Coffee in der Dingstätte 34, Pinneberg.

Unser Treffpunkt um 15:00 Uhr. Eis, Brötchen/belegt, Kuchen,
Pizza…die Auswahl ist gut.
Bitte anmelden bis 4. Sept. unter  04101 / 37 61 60, Ingrid Holl

Mi. 7. Sept.
Radrundtour
Bf. Pi. > Holm > Lülanden > Schulau > Elbhochufer > Moorwegsiedlung > Eggerstedt > Bf.
Pi.
Tourlänge 48 km. Einkehr unbestimmt. Für unterwegs Eigenverpflegung
vorsehen.
Treffen 9:40 Uhr Bf.Pi  Am Rande des Fahlts bei der
Fußgängerunterführung.
Anmeldung: bis 5.Sept. unter  04101 / 20 73 83 bzw.
holger.harenberg@gmail.com , Holger Harenberg

Fr. 9. Sept
Rothenburgsort – ein Teil der Stadt, wo man noch staunen kann.
„Hamburg richtet seinen Blick nach Osten. Nach der Erweiterung der Innenstadt
durch die HafenCity und mit dem Sprung über die Elbe wird es in einer dritten
großen Kraftanstrengung darum gehen, die urbanen Räume stromaufwärts im Osten

mailto:stahl-warnecke@web.de
mailto:J.Jura@gmx.de
mailto:holger.harenberg@gmail.com
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Hamburgs näher an die Stadt zu rücken.“ (Olaf Scholz, 2015). Vorgesehen ist eine
abwechslungsreiche kulturelle Wanderung (8-10 km) mit Einkehr zum Abschluss.
Treffen: 9:30 Uhr Bf. Pinneberg , Abfahrt 09:38 mit der S3. Rückfahrt nach dem
Mittagessen Teilnehmerbegrenzung: 20 Personen
Anmeldung bei Winfried Krahwinkel bis 7.Sept. unter  040-55 202 387 oder
w.krahwinkel@gmx.de
Am Tag der Führung (!) zu erreichen unter 0176 49 46 47 81

Di. 13. Sept.
Entlang dem Isebekkanal über den Isemarkt, dann zum Stadtpark und zur
TRUDE

Vom Bhf. Sternschanze wandern wir zum Isebekkanal und
an ihm entlang zum Isemarkt. Dort können wir uns in
Kleingruppen aufteilen und später an der U-Bahn
Eppendorfer Baum wiedertreffen. Dann gehen wir weiter
am Kanal, ein Stück am Alsterlauf und durch den
Stadtpark. Am Tour-Ende kehren wir in Barmbek in ein
Lokal am ausgestellten Elbtunnelbohrer TRUDE ein.
Tourenlänge ca. 10 km. Unterwegs Rucksackverpflegung
oder eine leckere Kleinigkeit auf dem Isemarkt kaufen.

Treffen: 9:40 Uhr am Bhf. Pi., Hinfahrt 9:49 Uhr mit S3 und S21, Rückfahrt mit S1
und S3.
Anmeldung: bis 11. Sept. unter  04101 / 40 64 977 bzw.
juergen.frick1@yahoo.de, Birgit und Jürgen Frick

Mi. 14. Sept.
In den Harburger Bergen
Südlich der Elbe befindet sich im Hamburger Stadtteil Hausbruch der nördliche Teil
der Harburger Berge. Die Wanderung beginnt am Bhf. Neuwiedenthal und führt uns
sowohl auf gut begehbaren Wanderwegen durch dichten Wald als auch wurzeligen,
aber reizvollen Pfaden über Kämme, auf kleine Berge und durch schmale Täler am
Heidefriedhof, dem Wildpark Schwarze Berge und dem Freilichtmuseum Kiekeberg
vorbei.
Tourenlänge ca. 7 km. Rucksackverpflegung, ggf. Einkehr. Festes Schuhwerk
erforderlich!
Treffen: 9:30 Uhr am Bhf. Pi.  Abfahrt 9:39 Uhr mit S3 bis S-Bahn Neuwiedenthal.
Anmeldung bis 12. Sept. unter   0177-5700981 oder
holger_mohr@web.de , Holger Mohr

Do. 15. Sept.
Radtour für Genießer und Naturfreunde
Radtour in beschaulichem Tempo durch unsere schöne Natur .
Auch für Naturfreude/innen, die nicht im regelmäßigen Training
sind und noch kein E-Bike haben. Wir radeln durch den
Klövensteen zur Kleinen Ponyschänke.

mailto:w.krahwinkel@gmx.de
mailto:juergen.frick1@yahoo.de
mailto:juergen.frick1@yahoo.de
mailto:juergen.frick1@yahoo.de
mailto:holger_mohr@web.de
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Tourenlänge ca. 28 km
Treffpunkt: Bahnhof Pi., 13:30 Uhr, Einkehr ist geplant.
Anmeldung bis 13.Sept. bei  Margit.Kirchlinne@GMX.de  oder   04101 200443

Di. 20. Sept.
Radrundfahrt Pinneberg - Liether Moor - Pinneberg
Eine Radtour über Kummerfeld, Ahrenlohe ins Liether Moor mit den
im Kreis Pinneberg geologisch einmaligen Liether Kalkgruben.
Über Tornesch geht es nach Pinneberg zurück.
Tourenlänge ca. 35 Km . Einkehr unbestimmt.
Treffen: 9:40 Uhr Bhf. Pi. am Rande des Fahlts bei der
Fußgängerunterführung
Anmeldung: bis 18.Sept. unter  04101 / 33463 oder
kk.thomas@arcor.de , Klaus Thomas

Mi. 21. Sept.
Im hohen Norden, ein Besuch in einem Moorgebiet.
Vom Bhf. Dauenhof wandern wir zum Bokelsesser Moor und auf z. T. anderem Weg
wieder zurück zum Bahnhof. Tourenlänge ca. 14 km.
Treffen 9:50 Uhr Bhf.- PI. Abfahrt mit dem RB71 um 10:06 Uhr. Ankunft 10:28 Uhr.
Einkehr ungewiss. Rucksackverpflegung.
Anmeldung: bis 19. Sept. unter  04101/ 34 927 oder

naujox@naturfreunde-sh.de , Rainer Naujox

Fr. 23. Sept.
Radrundtour
Bf. Pi. > Bönningstedt > Holmmoor > Norderstedt > Garstedt > Rellingen > Bf. Pi.
Tourlänge 48 km. Einkehr unbestimmt. Für unterwegs Eigenverpflegung vorsehen.
Treffen 9:40 Uhr Bf.Pi  Am Rande des Fahlts bei der Fußgängerunterführung.
Anmeldung: bis 21.Sept. unter  04101 / 20 73 83 bzw.
holger.harenberg@gmail.com , Holger Harenberg

Di. 27. Sept.
Radrundtour

Bf. Pi. > Thesdorf > Ellerbek > Flughafen > Garstedt > Hasloh >
Tangstedt > Rellingen > Bf. Pi.
Tourlänge 50 km. Einkehr unbestimmt. Für unterwegs Eigenverpflegung
vorsehen.
Treffen 9:40 Uhr Bf.Pi  Am Rande des Fahlts bei der
Fußgängerunterführung.
Anmeldung: bis 25.Sept. unter  04101 / 20 73 83 bzw.

holger.harenberg@gmail.com , Holger Harenberg

mailto:Margit.Kirchlinne@GMX.de
mailto:kk.thomas@arcor.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:holger.harenberg@gmail.com
mailto:holger.harenberg@gmail.com
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Do. 29. Sept.
Naturnahe Wanderung von Kummerfeld nach Prisdorf
Wir wandern von der Busstation Kummerfeld Gemeindehaus durch Feld und Flur,
sowie durch den Esinger Wohld, nach Prisdorf. Wanderstrecke ca. 8 km. Eine
Einkehr ist nicht geplant. Deshalb bei Bedarf für Rucksackverpflegung sorgen.
Treffen 09:35 Uhr Bahnhof Pinneberg, Abfahrt 09:51 Uhr mit  Bus 185 nach
Kummerfeld.
Anmeldung bis 27.Sept.  04122 / 77 47, Kurt Schindler
(mit Mitteilung ob Fahrkarte benötigt wird oder nicht!)
Achtung! Wieder neue Mail für Naturfreunde:  NaturFreund.Kurt@gmx.de

Fr. 30. Sept.
Radrundtour
Bf. Pi. > Thesdorf > Halstenbek > Niendorfer Gehege > U-Bahnhof Hagendeel >
Eidelstedt > Waldenau > Datum > Eggerstedt > Bf. Pi.
Tourlänge 37 km. Einkehr unbestimmt. Für unterwegs
Eigenverpflegung vorsehen.
Treffen 9:40 Uhr Bf.Pi  Am Rande des Fahlts bei der
Fußgängerunterführung.
Anmeldung: bis 28.Sept. unter  04101 / 20 73 83 bzw.
holger.harenberg@gmail.com , Holger Harenberg

* * *
Das Tolle am Gärtnern:

die Hände im Dreck,
den Kopf in der Sonne,

das Herz mit der Natur.

* * *
Der Mensch:

Ein Exempel der beispiellosen Geduld der Natur.
Christian Morgenstern

mailto:NaturFreund.Kurt@gmx.de
mailto:holger.harenberg@gmail.com
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Allgemeine Hinweise für alle Exkursionen:

Der Gästebeitrag beträgt  3,50 €   pro Person und Exkursion. Gäste sind nicht bei
den NaturFreunden unfallversichert! Dies gilt nur für Mitglieder. Neue Nichtmitglieder
sind vom Wanderleiter mit Name, Tel.-Nr. u. Geburtsdatum zu registrieren.
Sollte einmal der Wunsch oder die Notwendigkeit bestehen, eine Wanderung
vorzeitig abzubrechen, ist eine Abmeldung bei der Leitung der Exkursion unbedingt
erforderlich. Personalausweis, Regenzeug u. Flickzeug (Radtouren), Kleingeld u.
Verpflegung aus dem Rucksack sollte bei den Touren dabei sei

Bitte vor jeder Exkursion bei angegebener Tel.-Nr. anmelden, dies erleichtert die
Organisation und Durchführung.

Bei Anmeldungen zu den jeweiligen Exkursionen bitte beachten:
möglichst nur in der Uhrzeit von 9:00 bis 19:30 Uhr.
Anmeldungen per mail bitte bis spätestens 2 Tage vor Beginn der Exkursion ,
danach nur telefonisch.

Das nächste Quartalsprogramm für Oktober bis Dezember 2022 erscheint ca.
Mitte September 2022.

Dieses Programm kann auch als Broschüre sowie im Internet angefordert werden.
(s. Vereinsadresse).

Wir begrüßen zum 1. Juli 2022 als neues Mitglied:

Johanna Schumann

Verband für Nachhaltigkeit,   NaturFreunde Pinneberg e.V.
Natur- und Umweltschutz, Schwanenstraße 10,  25462 Rellingen
sanften Tourismus, Natursport und Kultur                 Tel.: 04101 / 3 49 27

Email:       pinneberg@naturfreunde-sh.de
Webseite: www.naturfreunde-pinneberg.de
Webseite: www.naturfreunde-sh.de

mailto:pinneberg@naturfreunde-sh.de
http://www.naturfreunde-pinneberg.de
http://www.naturfreunde-sh.de
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Wichtige Kontakte
1. Vorsitzender Rainer Naujox 04101 / 3 49 27 0176-92 41 29 69
Stellvertretender Vorsitzender und Jürgen Frick 04101 / 4 06 49 77 0176-49 14 86 52

1. Delegierter Landessitzungen
2. stellvertr. Vorsitzende Birgit Seibert-Frick 04101 / 4 06 49 77 0176-49 14 86 53
1. Kassiererin Waltraud Jürs 04101 / 3 42 84 0152-09 17 64 37
Stellvertretende Kassiererin Christiane Koltzk 04101 / 2 45 23
Fachgruppe Kultur Bernd-Ullrich Vollert 04101 / 2 24 62         0176-53415569
Literaturkreis Bernd-Ullrich Vollert 04101 / 2 24 62   0176-53415569
Fachgruppe Radfahren Karin Jabs 04101 / 20 76 93

Ingrid Meyer-Clasen 04101 / 6 88 48
Fachgruppe Wandern Rainer Naujox 04101 / 3 49 27         0176-92 41 29 69
Fachgruppe Nordic Walking Brigitte Naujox 04101 / 3 49 27         0176-52 21 72 90
Schriftführerin Margit Kirchlinne 04101 / 20 04 43
Programmgestaltung und

2. Delegierter Landessitzungen Klaus Warnecke 04101 / 6 85 37 0163-6 85 37 22
3. Delegierter Landessitzungen Helmut Tilgner 04101 / 4 49 98  0162-9 37 99 71
Betreuung Homepage Henner Pfalzgraf 0152-53 97 58 13
Betreuung Homepage, Aktuelles Jürgen Frick 04101 / 4 06 49 77 0176-49 14 86 52

* * *
Wir sind ein ……..

„gesellschaftspolitischer Verband mit Aktivitäten zur
nachhaltigen Entwicklung

von Natur und Umwelt sowie Natursport und Kultur

* * *
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Was uns NaturFreunden wichtig ist!

Natur erfahren durch
- Naturnahe Wanderungen und Exkursionen,
- Radtouren mit möglichst verkehrsarmen Streckenverlauf,
- Natursport ( Nordic Walking ),
- Sanften Tourismus, durch Angebot von Reisen mit Bahn- oder

Fahrgemeinschaften,
- Die Buchung kostengünstiger Naturfreunde-Häuser,
- Besichtigungen

NATUR hinterfragen durch
- Seminarangebote,
- Gesprächskreise,
- kulturelle Veranstaltungen,
- Gesellige Treffen und Klönschnacks,
- Persönliche Begegnungen mit Menschen unterschiedlicher

Kulturen und Religionen

NATUR bewahren durch aktives nachhaltiges Handeln wie
- Baumpflanzungen,
- Anbringen und Pflege von Nistkästen,
- Mitarbeit in naturnahen Gremien,
- Die Säuberung von Naturflächen

NATUR ist LEBEN!


