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Ortsgruppe Pinneberg e.V.
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Jeden Montag um 9.30 Uhr !!   Walking bzw. Nordic Walking mit den
NaturFreunden Pinneberg. Es sei denn, wir haben viel Regen.
W e r   m a c h t   m i t  ??
Je nach Gusto kann mit oder ohne Nordic-Stöcken gegangen werden. Leichte

Aufwärmübungen zum Anfang, losmarschieren bei mittlerem
Tempo, einige Dehnübungen zum Abschluss und
die Stunde ist um. Der Treffpunkt ist Eingang Rosengarten
(beim „Sporthaus“). Autofahrer kommen vom Parkplatz
“Schwimmhalle“. Die Leitung erfolgt durch Brigitte Naujox, 
 04101 / 349 27. Gäste sind willkommen (Gästebeitrag 1,50 €).

___________________________________________________________________

Oktober
Sonntag 1. Oktober

Rundwanderung von Bad Oldesloe zum Kloster Nütschau
Vom Bahnhof Bad Oldesloe wandern wir durch das schöne
Brennermoor und dann zum Kloster Nütschau. Der Rückweg führt
uns am Gut Fresenburg vorbei. Tourenlänge ca. 13,5 km.
Eine Café-Einkehr in Bad Oldesloe ist vorgesehen, unterwegs
Eigenverpflegung.
Treffen: um 09:30 Uhr am Bahnhof Pinneberg. Abfahrt 09:39 Uhr
mit S3. Vom Hauptbahnhof dann mit RE80 10:34 Uhr.
Anmeldung bis 29. Sept. unter  04101 / 40 64 977 oder
juergen.frick1@yahoo.de. Birgit und Jürgen Frick.

Dienstag 3. Oktober
Klönschnack bei Cero Coffee in der Dingstätte 34, Pinneberg
Wir treffen uns in gemütlicher Runde bei Kaffee, Kuchen
und anderen Leckereien.
Rainer Naujox erwartet euch um 15:00 Uhr.
Anmeldung bis 1. Oktober unter 4101 / 37 61 60. Ingrid Holl.

Mittwoch 4. Oktober
Naturnahe Wanderung um den Einfelder See

Die Wanderung führt vom Einfelder Bahnhof um den idyllisch
gelegenen Einfelder See herum in wunderschöner Natur.
In Mühlenbrook ist eine Einkehr in dem Restaurant Seeblick
vorgesehen. Ansonsten Rucksackverpflegung.
Tourenlänge ca. 9,5 km.
Treffen: um 10:10 Uhr am Bhf. Pi. Abfahrt 10:26 Uhr mit

RB61, mit Umstieg in Elmshorn. Weiterfahrt 11:09 Uhr mit RE7 nach Einfeld.
Anmeldung bis 2. Oktober unter ( 04122 / 77 47 oder 
naturfreund.kurt@gmx.de. Kurt Schindler.

mailto:juergen.frick1@yahoo.de
mailto:naturfreund.kurt@gmx.de


3

Mittwoch 4. Oktober
NordArt – Kunst - Ausstellung in Büdelsdorf
Die seit 1999 in den Sommermonaten stattfindende NordArt gehört zu den größten
Ausstellungen zeitgenössischer Kunst in Europa und wird als Gesamtkunstwerk
jährlich neu konzipiert. In der ehemaligen Eisengießerei Carlshütte erwarten uns
mehr als 200 ausgewählte Künstler aus aller Welt mit einzigartigen Bildern,
Fotografien, Skulpturen und Installationen, die nicht nur für sich selbst sprechen,
sondern im Zusammenspiel mit dem historischen Skulpturenpark neue
Perspektiven entwickeln.
Auf einer Führung erhalten wir einen umfassenden Einblick in die Ausstellung.

Hinweis! 
Macht Euch schon jetzt ein Bild von der NordArt [www.nordart büdelsdorf]
- Unter “Impressionen“ können abrufbare virtuelle Rundgänge angesehen werden.
Einen Besuch der realen Ausstellung können diese nicht ersetzen, verschaffen
aber die Möglichkeit, sich mit mehr als 30 ausgesuchten 360-Grad-Perspektiven
einen Eindruck von der einzigartigen Atmosphäre der NordArt zu machen.
Einkehr ist auf dem Gelände möglich (Café oder Restaurant), aber nicht für die
Gruppe geplant. Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt!
Kosten: Eintritt: 18,50 € – Führung: 8,00 €
Fahrtkosten: 0,00 € mit “Deutschland Ticket“ ca. 9,00 € mit “Schleswig-Holstein Ticket“.
Treffen: um 09:10 Uhr am Bahnhof Pinneberg. Abfahrt 09:25 Uhr mit NBE RB 61.
Rückfahrt am späten Nachmittag.
Anmeldung bis 19. Sept. unter  040 / 644 16 - 118 oder 
w.krahwinkel@gmx.de. Winfried Krahwinkel.
Wer sich wegen Verhinderung nach dem 19. September!!! abmelden muss,
hat dann die 8,00 € für die Führung bitte zu bezahlen.

Donnerstag 5. Oktober
Radrundfahrt Pinneberg - Pinnauqelle - Alsterquelle - Pinneberg
A C H T U N G: Treffpunkt beachten.
Streckenverlauf:
Vom Wolnysee nach Borstel-Hohenraden und weiter
zum Himmelmoor.
Von dort über Hohenhorst nach Ellerau. Weiter nach
Ulzburg-Süd. Entlang der AKN zum Pinnau Biotop.
Dort ist das Pinnauquellgebiet. Von hier durch ruhige
Wohngebiete zur Alsterquelle. Durch schöne Moorlandschaft geht es nach
Harksheide. Durch den Tangstedter Forst und weiter über Syltkuhlen nach Hasloh.
Über die Alte Landstraße kommen wir nach Tangstedt und zurück zum Wolnysee.
Streckenlänge 50 km. Einkehr unbestimmt.
Treffen: um 10:00 Uhr  >>> beim Unterstand am Wolnysee <<<
Anmeldung bis 3. Oktober unter  0176 / 781 998 22 oder WhatsApp / Signal
oder kk.thomas@arcor.de.  Klaus Thomas.

http://www.nordart
mailto:w.krahwinkel@gmx.de
mailto:kk.thomas@arcor.de
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Dienstag 10. Oktober
Radrundtour

Ab Bahnhof Pinneberg > Tangstedt > Hasloh > Glashütte
> Langenhorn Nord > Ochsenzoll > Garstedt > Bönningstedt
> Ellerbek > Rellingen > Bahnhof Pinneberg.
Tourlänge 51 km. Einkehr unbestimmt. Für unterwegs
Eigenverpflegung vorsehen.

Treffen: um 09:40 Uhr Bhf. Pi. Am Rande des Fahlts bei der
Fußgängerunterführung. Anmeldung bis 8. Okt. unter  04101 / 20 73 83 oder
holger.harenberg@gmail.com.  Holger Harenberg.

Donnerstag 12. Oktober
Wanderung im Regionalpark „Wedeler Au“
Im Westen Hamburgs befindet sich der vom Bezirksamt Altona und mehreren
Gemeinden Schleswig-Holsteins gegründete Regionalpark "Wedeler Au".
Wir wandern durch hügelige Waldlandschaft, umrunden das Schnakenmoor und
kommen an den Wildtiergehegen vorbei.
Tourenlänge ca. 12 km. Rucksackverpflegung und ggf. Einkehr.
Treffen: um 09:40 Uhr am Bhf. Pi. Abfahrt 09:47 Uhr mit Bus 395 bis Wedel.
Anmeldung bis 09. Oktober unter  0177 / 57 00 981 bzw. 
holger_mohr@web.de. Holger Mohr.

Freitag 13. Oktober
Édouard Manets Besuch bei Claude Monet in Argenteuil
Manet entschied sich 1874, Claude Monet zu besuchen,
um sich mit ihm und anderen Impressionisten auszutauschen
und gemeinsam zu malen. Er studierte in dieser Zeit Monets
Techniken der Freiluftmalerei. Diese verband er mit seinen
Ideen der Darstellung des “modernen Lebens“. Ich werde
einige ihrer Werke, die hier entstanden sind, vorstellen.
Die Teilnehmerzahl ist auf 25 begrenzt.
Treffen: von 10:00 bis ca. 12:00 Uhr im Saal des Rellinger Turnvereins, Hohle Straße 14.
Anmeldung bis 11. Oktober unter  04101 / 22 462 oder 
bevoll@web.de. Bernd Vollert.

Samstag 14. Oktober
Wanderung von Pinneberg zum WandelGarten Rellingen und zurück

Bist du Neuling im Bereich Gemüseanzucht und möchtest dich erst
einmal probieren? Oder möchtest du selbst eine kleine Blühfläche
anlegen, hast aber kein Grundstück? Dann komme in den
WandelGarten Rellingen und miete. Wir wollen uns auf einer
Wanderung von Pinneberg nach Rellingen von Svenja Gergeleit
informieren lassen: Miete dir z. B. für 1 Jahr eine Gartenparzelle für den
Anbau deines eigenen Gemüses oder Wildblumenbeetes. Danach geht

es im Ortskern zu Bäcker Schlüter. Dann zurück zum Bahnhof Pinneberg. Tour ca. 11 km.
Treffen: am Bahnhof Pinneberg um 10:00 Uhr.
Anmeldung bis 12. Oktober unter  04101/ 34 927 oder 
naujox@naturfreunde-sh.de. Rainer Naujox.

mailto:holger.harenberg@gmail.com
mailto:holger_mohr@web.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
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Mittwoch 18. Oktober
Wenige Kilometer mit viel Zeit durchs Himmelmoor (Ost-Runde)
Wir gehen in gemütlichem Tempo - mit kurzen Pausen je nach Bedarf - durchs
Himmelmoor. Diese Tour ist besonders für diejenigen
gedacht, die gerne in der Natur unterwegs sind, aber das
normale Wandertempo nicht (mehr) schaffen. Wir gehen
die Ost-Runde, die den Moorlehrpfad und zwei
Aussichtspunkte einschließt. Wasserfestes Schuhwerk ist
angebracht. Unterwegs Rucksackverpflegung,
anschließend Einkehr beim Bäcker.
Anfahrt nur mit dem Auto möglich. Fahrgemeinschaften
sind sinnvoll, bitte melde, wer fahren und wie viele du mitnehmen kannst oder ob du
eine Mitfahrgelegenheit brauchst.
Treffen: um 12:30 Uhr am Bahnhof Pinneberg Parkplatz bzw. um 13:00 Uhr Parkplatz
Torfwerk am Himmelmoor.
Anmeldung bis 16. Oktober unter  04106 / 26 89 oder 
muellerwiebus@t-online.de. Roswitha Müllerwiebus.

Donnerstag 19. Oktober
Radrundfahrt durch die Nachbarschaft
Radtour von Bahnhof Pinneberg gehts durch den Klövensteen, Holmer Sandberge,
Tävsmoor zurück nach Pinneberg auf überwiegend ruhigen Wegen.
Tourenlänge 38 km.
Treffen: um 09:40 Uhr am Bhf. Pi. Am Rande des Fahlts bei der Fußgängerunterführung.
Anmeldung bis zum 17. Oktober unter   04101 / 40 24 18 oder 
J.Jura@gmx.de. Jürgen Jura.

Freitag 20. Oktober
Herbststimmung! Eine Naturwanderung an und auf der Elbe.

Wanderung vom S-Bhf. Blankenese zum Hirschpark. Von dort zur
Elbe bis Teufelsbrück. Mit der Fähre Nr. 64 zum Finkenwerder
Anleger. Dann geht es direkt mit der Fähre Nr. 62 zu den
Landungsbrücken. Einkehr im Portugiesenviertel zum Mittagstisch.
Dann nach Pinneberg zurück. Tourenlänge: ca. 7-8 km.
Treffen: am Bahnhof Pinneberg um 09:40 Uhr.

Abfahrt mit S3 um 09:49 Uhr bis Altona und weiter bis Blankenese (10:25).
Anmeldung bis 18. Oktober unter  04101/ 34 927 bzw. 
naujox@naturfreunde-sh.de. Rainer Naujox.

Dienstag 24. Oktober
Wildpark Schwarze Berge.
Ein Refugium für heimische Tiere in natürlicher und schöner Landschaft
Wir wandern länger durch das Gelände und kehren zum Schluss in einem recht
ordentlichen Café/Restaurant ein.
Eintritt im Wildpark 13,00 € (ermäßigt ab 20 Personen 11,50 €). [Treffen um 09:30
Uhr am Bhf. Pi. Abfahrt 09:40 Uhr mit S3 bis Harburg Rathaus.
Um 10:38 Uhr mit Bus Nr. 340 bis zum Park.

mailto:Muellerwiebus@t-online.de;
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
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Anmeldung bis 22. Oktober unter  04101 / 34 927 bzw.
naujox@naturfreunde-sh.de.  Rainer Naujox.

Donnerstag 26. Oktober

Radrundtour
Ab Bahnhof Pinneberg > Rellingen > Ellerbek > Schnelsen > Niendorfer Gehege
> Altona Volkspark > Halstenbek > Bahnhof Pinneberg.
Tourlänge 42 km. Einkehr unbestimmt. Für unterwegs Eigenverpflegung vorsehen.
Treffen: um 09:40 Uhr Bhf. Pi. Am Rande des Fahlts bei der Fußgängerunterführung.
Anmeldung bis 24. Oktober unter  04101 / 20 73 83 oder
holger.harenberg@gmail.com. Holger Harenberg.

Freitag 27. Oktober

Schmetterlinge, Geschöpfe voller Anmut, Poesie und Vielfalt
Es sind nicht nur die bunten Farben der Schmetterlinge, die uns
Menschen so faszinieren, es ist auch die Verwandlung vom Ei, zur
Raupe, zur Puppe und zum Schmetterling. Kein Wunder, dass
sie über Jahrhunderte Dichter angeregt haben, über sie Verse
zu verfassen. Ich habe eine Auswahl an Gedichten zusammengestellt
und werde einige bekannte und weniger bekannte Schmetterlinge
vorstellen. Die Teilnehmerzahl ist auf 25 begrenzt.
Treffen: um 10:00 Uhr bis ca. 12:00 im Saal des Rellinger Turnvereins,
Hohle Straße 14, Rellingen.
Anmeldung bis 25. Okt. unter  04101 / 22 462 oder
bevoll@web.de.   Bernd Vollert.
_____________________________________________________________________

November
Donnerstag 2. November

Die vier alten Hauptkirchen Hamburgs
Kirchtürme Hamburgs bestimmen seit Jahrhunderten das
Bild der Stadt:
St. Petri, St. Nikolai, St. Katharinen und St. Jacobi.
Sie haben uns viel(e) Hamburger Geschichte(n) zu
erzählen. In den Gotteshäusern werden wir viele
beachtenswerte und erklärungswürdige Sehens-

würdigkeiten entdecken und auf die verschiedenen Bautypen und Stile eingehen.

Selbst Kunstschätze aus dem alten abgerissenen Mariendom sind noch zu
entdecken. Die Teilnehmerzahl: max. 20 Personen. Einkehr ist vorgesehen.
Treffen: 09:30 Uhr Bhf. Pi. Abfahrt 09:39 mit der S3. Rückfahrt am Nachmittag.
Anmeldung bis 31. Oktober unter  040 / 644 16 - 118 oder mailen:
w.krahwinkel@gmx.de Winfried Krahwinkel.

mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:holger.harenberg@gmail.com
mailto:w.krahwinkel@gmx.de
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Freitag 3. November
Radrundtour
Ab Bahnhof Pinneberg > Wolnysee > Wiesenweg
>Tangstedter Weg > Alte Landstraße > Winzeldorf
> Bönningstedt > Burgwedel > Ellerbek > Rellingen
> Bahnhof Pinneberg.
Tourlänge 37 km. Einkehr unbestimmt.
Für unterwegs Eigenverpflegung vorsehen.
Treffen: 09:40 Uhr Bhf. Pi. Am Rande des Fahlts bei der Fußgängerunterführung.
Anmeldung bis 1. November unter  04101 / 20 73 83 oder
holger.harenberg@gmail.com.  Holger Harenberg.

Samstag 4. November
Landesausschusssitzung
unseres Landesverbandes Schleswig Holstein
Bitte für die Betroffenen den Termin vormerken.
Info unter  04101 / 3 49 27
oder   naujox@naturfreunde-sh.de.                           Rainer Naujox.

Dienstag 7. November
Klönschnack bei Cero Coffee in der Dingstätte 34, Pinneberg
Wir treffen uns in gemütlicher Runde bei Kaffee, Kuchen und anderen Leckereien.
Rainer Naujox erwartet euch um 15:00 Uhr.
Anmeldung bis 5. November unter 4101 / 37 61 60.  Ingrid Holl.

Donnerstag 9. November
Wenige Kilometer mit viel Zeit durchs Himmelmoor (Süd-Runde)
Wir gehen in gemütlichem Tempo - mit kurzen Pausen je nach Bedarf - durchs
Himmelmoor. Diese Tour ist besonders für diejenigen gedacht, die gerne in der
Natur unterwegs sind, aber das normale Wandertempo
nicht (mehr) schaffen. Heute gehen wir die Süd-Runde,
auf der drei Aussichtspunkte weite Blicke über das
Moorgelände bieten. Wasserfestes Schuhwerk ist
angebracht. Unterwegs Rucksackverpflegung.
Anschließend Einkehr beim Bäcker.
Anfahrt nur mit dem Auto möglich. Fahrgemeinschaften sind sinnvoll, bitte meldet,
wer fahren, wer wie viele mitnehmen kann und wer eine Mitfahrgelegenheit braucht.
Treffen: um 12:30 Uhr am Parkplatz vom Bahnhof Pinneberg bzw.
um 13:00 Uhr Parkplatz Torfwerk am Himmelmoor.
Anmeldung bis 7. Nov. unter  04106 / 26 89 oder 
muellerwiebus@t-online.de. Roswitha Müllerwiebus.

mailto:holger.harenberg@gmail.com
mailto:holger.harenberg@gmail.com
mailto:holger.harenberg@gmail.com
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:Muellerwiebus@t-online.de;
mailto:Muellerwiebus@t-online.de;
mailto:Muellerwiebus@t-online.de;
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Freitag 10. November
Bäume in der Malerei und der Literatur

Bäume stellen für Maler und Dichter ein abwechslungsreiches
Thema dar, nicht nur wegen der Vielfalt an Formen, Charakter und
Farben, sondern auch aufgrund des Reichtums an Assoziationen,
Mythen, Folklore, religiöser und symbolischer Bedeutung.
Während sie für Hermann Hesse Spiegel der Jahreszeiten und
Umweltbedingungen ihres Standorts sind, stellt Monet ihre
Veränderungen zu verschiedenen Tages- und Jahreszeiten dar.
Ich möchte einige Ansätze der Maler und Dichter erläutern. 

Die Teilnehmerzahl ist auf 25 begrenzt.
Treffen: um 10:00 Uhr bis ca. 12:00 Uhr im Saal des Rellinger Turnvereins,
Hohle Straße 14, Rellingen.
Anmeldung bis 08. Nov. unter  04101/22 462 oder 
bevoll@web.de. Bernd Vollert.

Samstag 11. November
Wanderung durch das Billetal und den Sachsenwald
Im ersten Abschnitt erfolgt die herbstliche Wanderung durch das idyllische Billetal,
oft am Rand des Hochufers entlang, dann auf Forstwegen durch den Sachsenwald
zum Schloss Friedrichsruh und zurück zum Bahnhof Aumühle.
Unterwegs Rucksackverpflegung. Café-Einkehr am Ende. Tourenlänge ca. 12 km.
Treffen: um 09:40 Uhr am Bhf. Pi. Abfahrt 09:49 Uhr mit S3/S21 nach Aumühle.
Anmeldung bis 9. Nov. unter  04101 / 40 64 977 oder 
juergen.frick1@yahoo.de. Birgit und Jürgen Frick.

Dienstag 14. November
Die Kollau. Bachlauf, Wald und Flur.
Eine Naturwanderung in unserer Region (Teil 1)
Wir wandern von Bönningstedt den Hebammenweg entlang, am
Rande des Ohemoors sowie einem Golfplatz vorbei Richtung
Niendorfer Gehege. Von dort geht es nach Eidelstedt.
                       Einkehr im Eidelstedter Zentrum bei einem Bäcker.
                       Tourenlänge: ca. 12 km.
Treffen: um 10:30 Uhr, ZOB-Pi. Bus Nr. 295 um 10:40 Uhr bis Bönningstedt.
Anmeldung bis 12. November unter  04101 / 34 927 bzw.
naujox@naturfreunde-sh.de.  Rainer Naujox.

Donnerstag 16. November
Radrundtour
Ab Bahnhof Pinneberg > An der Mühlenau > Am Hafen > Peiner Hof > Prisdorf
> Kummerfeld >Wulfsmühle > Ellerbek > Rellingen > Bahnhof Pinneberg.
Tourlänge 28 km. Einkehr unbestimmt. Für unterwegs Eigenverpflegung vorsehen.
Treffen: 09:40 Uhr Bhf. Pi. Am Rande des Fahlts bei der Fußgängerunterführung.
Anmeldung bis 14. November unter  04101 / 20 73 83 oder
holger.harenberg@gmail.com.  Holger Harenberg.

mailto:juergen.frick1@yahoo.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:holger.harenberg@gmail.com
mailto:holger.harenberg@gmail.com
mailto:holger.harenberg@gmail.com
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Freitag 17. November
Wanderung von Quickborn zum Landhaus Saggau in Ellerau

Vom Bhf. Quickborn wandern wir zum Ellerauer Park und ins
Landhaus Saggau. Dort erwarten uns leckere große Tortenstücke.
Rückfahrt vom Bhf. Ellerau. Tourenlänge ca. 9 km.
Treffen: 11:55 Uhr am Bus-Bhf. Pi. Abfahrt 12:08 Uhr mit Bus 594.
Anmeldung bis 15. November unter  04101 / 40 64 977 oder 

juergen.frick1@yahoo.de. Birgit und Jürgen Frick.

Dienstag 21. November
Boßeln im Pinneberger Fahlt
Tourenlänge ca. 6 km. Rucksackverpflegung und gegebenenfalls Einkehr.
Achtung: Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen beschränkt!
Treffen: 10 Uhr am Ende der Rockvillestraße in Höhe der Fußgängerunterführung.
               auf der Seite des Stadtwaldes.
Anmeldung bis 18. November unter  0177 / 57 00 981 bzw.
holger_mohr@web.de. Holger Mohr.

Mittwoch 22. November
Vorstandssitzung für die betroffenen Teilnehmer
ab 10:00 bis ca. 12:00 Uhr.
Thema unter anderem:

Aktuelles und
Abstimmung Quartalsprogramm.

Tagungsort: RTV Rellinger Turnverein/ Turnerheim.
kleiner Raum am Eingang gleich links.
Hohle Straße 14, 25462 Rellingen.

Freitag 24. November
Die Kollau. Bachlauf, Wald und Flur.
Eine Naturwanderung in unserer Region (Teil 2)

Wir setzen unsere Wanderung am Kollau-Wanderweg
ab Eidelstedt fort.
Nun geht es südlich Richtung Niendorfer Gehege, Mühlenteich
an der Alster und den Alsterwanderweg bis nach Ohlsdorf.
Tourenlänge ca. 11 km. Einkehr geplant, aber noch offen.
Treffen um 09:50 Uhr am Bhf. Pi. Abfahrt um 09:59 Uhr mit

S3 bis Elbgaustraße. Mit Bus Nr. 21 bis Eidelstedter Platz (10:21 Uhr).
Anmeldung bis 22. November unter  04101/ 34 927 bzw. 
naujox@naturfreunde-sh.de. Rainer Naujox.

___________________________________________________________________

mailto:juergen.frick1@yahoo.de
mailto:holger_mohr@web.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
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Dezember
Freitag 1. Dezember

Krückauwanderweg von Elmshorn zum Weihnachtsmarkt Barmstedt
Nach etlichen Jahren ist diese Wanderung zum schönsten Weihnachtsmarkt des

Kreises Pinneberg zur Tradition geworden.
In Barmstedt Bummel über den Weihnachtsmarkt mit möglicher
Einkehr. Für unterwegs Rucksackverpflegung.
Tourenlänge ca. 15 km.
Treffen: 10:50 Uhr am Bhf. Pi. Abfahrt 11:06 Uhr mit Regionalzug
RB71 nach Elmshorn. Rückfahrt von Barmstedt mit A3 und RB.
Anmeldung bis 29. November unter  04101 / 40 64 977 oder 

juergen.frick1@yahoo.de. Birgit und Jürgen Frick.

KÜRZERE ALTERNATIVE mit einer Tourenlänge von ca. 6 km:
Nach der gemeinsamen Fahrt mit der “Gruppe Frick“ bis Elmshorn trennen wir uns
und fahren um 11:53 Uhr mit der AKN nach Bokholt. Von dort wandern wir durch
Feld und Flur und durch den Rantzauer Forst nach Barmstedt, wo wir die andere
Gruppe wiedersehen.
Treffen: ebenfalls um 10:50 Uhr am Bahnhof Pinneberg.
Gemeinsame Fahrt um 11:06 Uhr mit RB71 nach Elmshorn
Anmeldung bis 29. November unter  04122 / 77 47 oder 
naturfreund.kurt@gmx.de. Kurt Schindler.

Dienstag 5. Dezember
Klönschnack bei Cero Coffee in der Dingstätte 34, Pinneberg
Wir treffen uns in gemütlicher Runde bei Kaffee, Kuchen und
anderen Leckereien.
Rainer Naujox erwartet euch um 15:00 Uhr.
Anmeldung bis 3. Dezember unter  / 37 61 60.     Ingrid Holl.

Mittwoch 6. Dezember
Unsere Welt. Unser Planet. Unsere Erde. Unsere Heimat
Fesselnd und bildgewaltig: ein Filmnachmittag, der es in sich hat! Der Film von
Regisseur/Autor Nicolas Hulot gibt uns Blicke auf unseren Planeten, die absolut

kontrovers sind. Stichworte sind z. B.: Überfluss-Gesellschaft,
Auswirkungen auf die Umwelt durch unsere Gesellschaft.
Der Film mit einer Länge von 90 Minuten wird Spuren des
Nachdenkens bei uns erzeugen.
Treffen um 15:00 Uhr beim RTV Rellinger Turnverein/Turnerheim.
Hohle Straße 14, 25462 Rellingen.
Getränke können am Tresen geordert werden.
Anmeldung bis 4. Dezember unter  04101 / 34 927 bzw.
naujox@naturfreunde-sh.de.    Rainer Naujox.

mailto:juergen.frick1@yahoo.de
mailto:naturfreund.kurt@gmx.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
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Dienstag 12. Dezember
Boßeln an der Pinnau
Tourenlänge ca. 8 km. Rucksackverpflegung und gegebenenfalls Einkehr.
Achtung: Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen beschränkt!
Treffen: 10 Uhr am Ende der Rockvillestraße in Höhe der Fußgängerunterführung
auf der Seite des Stadtwaldes.
Anmeldung bis 9. Dezember unter  0177 / 5700981 bzw.
holger_mohr@web.de. Holger Mohr.

Donnerstag 14. Dezember
Weihnachten steht vor der Tür. Kerzen, Kaffee, Tee, Gebäck, Geschichten
Wir werden im bekannten Schützenhof Borstel-Hohenraden im größeren
weihnachtlich geschmückten Saal/Tischen einen
Nachmittag in weihnachtlicher Stimmung verbringen.
Kleine Geschichten vorlesen, vielleicht einige Lieder
singen. Ein Gedeck ist für jede Anmeldung
verpflichtend bestellt: 1 Stück größeren Kuchen sowie
ein Butterkuchen auf dem Tisch incl. Kaffee/Tee satt.
Das Ganze für nur 13,50 € pro Person.
Weitere Bestellungen, z. B. Wasser, Bier etc. auf eigene Rechnung.
Adresse: Schützenhof, Quickborner Str. 122, 25494 Borstel-Hohenraden.
Buslinie 594 z. B. ab Bhf. Pi. um 13:38 Uhr oder 14:08 Uhr. Die Haltestelle
Harbrookweg ist ca. 10 m entfernt. Selbst organisierte Fahrgemeinschaften
bzw. Gruppenkarten/Busfahrt sind zweckmäßig.
Treffen: um 15:00 bis 17:30 Uhr.
Anmeldung bis 6. Dezember unter  04101/ 3 49 27 oder 
naujox@naturfreunde-sh.de. Rainer Naujox.

Dienstag 19. Dezember
Wandern und Weihnachtsmarkt! Geht das??

Wir wandern von Lattenkamp immer die Alster entlang
bis zur City. Dort ist die Auswahl der Weihnachtsmärkte:
Jungfernstieg oder Mönckebergstraße und/oder
Rathausmarkt?
Eine Wurst, ein Glühwein, ein Apfelkrapfen -
… und  und… und. Tourenlänge ca. 8 km.

Treffen: um 12:00 Uhr am Bahnhof Pinneberg.
Abfahrt mit S3 über Jungfernstieg bis Lattenkamp. (ca. 12:50 Uhr).
Anmeldung bis 17. Dezember unter  04101/ 3 49 27 oder
naujox@naturfreunde-sh.de.  Rainer Naujox.

mailto:holger_mohr@web.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
mailto:naujox@naturfreunde-sh.de
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__________________________________________________

Exkursionen
Der Gästebeitrag beträgt  3,50 €   pro Person und Exkursion. Gäste sind bei den
NaturFreunden nicht unfallversichert! Neue Nichtmitglieder sind vom Wanderleiter
bzw. der Wanderleiterin mit Namen, Telefonnummer und Geburtsdatum zu
registrieren.

Sollte einmal der Wunsch oder die Notwendigkeit bestehen, eine Wanderung
vorzeitig abzubrechen, ist eine Abmeldung bei der Leitung der Exkursion unbedingt
erforderlich. Personalausweis, Regenzeug und Flickzeug (Radtouren), Kleingeld und
Verpflegung aus dem Rucksack sollte bei den Touren dabei sein.

Noch eine Bitte
Bitte vor jeder Exkursion bei angegebener Telefonnummer anmelden, dies
erleichtert die Organisation und Durchführung.

Bei Anmeldungen zu den Exkursionen bitte Folgendes einhalten:
möglichst nur in der Uhrzeit von 09:00 bis 19:30 Uhr.
Anmeldungen per Mail bitte bis spätestens 2 Tage vor Beginn
der Exkursion, danach nur telefonisch.

 Das nächste Quartalsprogramm für Januar bis März 2024 erscheint ca.
Mitte Dezember 2023.

 Dieses Programm kann auch als Broschüre sowie im Internet angefordert
werden (s. Vereinsadresse).

 _______________________________________________________________

Wir sind ein ……..
„gesellschaftspolitischer Verband mit Aktivitäten zur

nachhaltigen Entwicklung
von Natur und Umwelt sowie Natursport und Kultur

______________________________________________________________

__________________________________________________

Wir begrüßten zum 01. Juli 2023

R é g i n e   L e   F r a n c o i s

M i c h a e l   W i l l n e r

I n g r i d   B e n n e r
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Wichtige Kontakte   Festnetz                Handy

1. Vorsitzender Rainer Naujox 04101 / 3 49 27 0176 / 92 41 29 69

Stellvertretender Vorsitzender und
1. Delegierter Landessitzungen Jürgen Frick 04101 / 406 49 77 0176 / 49 14 86 52

2. Stellvertretende Vorsitzende und
2. Delegierte Landessitzungen Birgit Seibert-Frick 04101 / 406 49 77 0176 / 49 14 86 53

1. Kassiererin Waltraud Jürs 04101 / 3 42 84 0152 / 09 17 64 37
Stellvertretende Kassiererin Christiane Koltzk 04101 / 2 45 23

Fachgruppe Kultur Bernd-Ulrich Vollert 04101 / 2 24 62 0157 32 48 55 06
Literaturkreis Bernd-Ulrich Vollert 04101 / 2 24 62 0157 32 48 55 06

Fachgruppe Radfahren Margit Kirchlinne 04101 / 20 04 43
Karin Jabs 04101 / 20 76 93

Fachgruppe Wandern Jürgen Frick 04101 / 406 49 77 0176 / 49 14 86 52

Fachgruppe Nordic Walking Brigitte Naujox 04101 / 3 49 27 0176 / 52 21 72 90

Schriftführerin Margit Kirchlinne 04101 / 20 04 43

Programmgestaltung und
3. Delegierter Landessitzungen Klaus Warnecke 04101 / 6 85 37 0163 / 6 85 37 22

Erstellung und Betreuung
Quartalsbrochüre u. Internetauftritt Henner Pfalzgraf 01525 / 39 75 813

Betreuung Rubrik Aktuelles
für den Internetauftritt Jürgen Frick 04101 / 406 49 77 0176 / 49 14 86 52

_________________________________________

  Allen Mitgliedern und Freunden
  frohe Festtage

und ein gesundes
Neues Jahr 2024

_________________________________________
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Was uns NaturFreunden wichtig ist:

Natur erfahren durch:
 Naturnahe Wanderungen und Exkursionen,
 Radtouren mit möglichst verkehrsarmen Streckenverlauf,
 Natursport (Nordic Walking),
 Sanften Tourismus, durch Angebot von Reisen mit Bahn- oder

Fahrgemeinschaften,
 Die Buchung kostengünstiger Naturfreunde-Häuser,
 Besichtigungen

NATUR hinterfragen durch:
 Seminarangebote,
 Gesprächskreise,
 kulturelle Veranstaltungen,
 Gesellige Treffen und Klönschnacks,
 Persönliche Begegnungen mit Menschen unterschiedlicher Kulturen

und Religionen

NATUR bewahren durch aktives nachhaltiges Handeln wie:
 Baumpflanzungen,
 Anbringen und Pflege von Nistkästen,
 Mitarbeit in naturnahen Gremien,
 Die Säuberung von Naturflächen

NATUR ist LEBEN

Verband für Nachhaltigkeit, NaturFreunde Pinneberg e.V.
Natur- und Umweltschutz, Schwanenstraße 10   25462 Rellingen
sanften Tourismus, Natursport und Kultur.                        Tel.: 04101 / 3 49 27

Email                                          : pinneberg@naturfreunde-sh.de
Webseite Ortsgruppe Pinneberg: www.naturfreunde-pinneberg.de
Webseite Landesverband SH   : www.naturfreunde-sh.de

——————————————————————————————————————————
Bankverbindung: Sparkasse Südholstein   IBAN DE02 2305 1030 0004 1437 98

                                   BIC   NOLADE21SH0

mailto:pinneberg@naturfreunde-sh.de
http://www.naturfreunde-pinneberg.de
http://www.naturfreunde-sh.de

